
RSP (Regionsstützpunkttraining)  
NEU 2011 

weiblich 00/01 und männlich 99/00 
Sa. 07.05.11 RSP Training 
Sa. 21.05.11 RSP Training 

Pfingstferien Niedersachsen 
Sa. 18.06.11 RSP Training 
Sa. 02.07.11 RSP Training 

Sommerferien Niedersachsen 
Sa. 27.08.11 RSP Training 
Sa. 10.09.11 RSP Training 
Sa. 24.09.11 RSP Training 
Sa. 08.10.11 RSP Training 
Sa. 05.11.11 RSP Training 
Sa. 19.11.11 RSP Training 
Sa. 03.12.11 RSP Training 
Sa. 17.12.11 RSP Training 

Weihnachtsferien Niedersachsen 
Sa. 14.01.12 RSP Training 
Sa. 28.01.12 RSP Training 
Sa. 11.02.12 RSP Training 
Sa. 25.02.12 RSP Training 
Sa. 10.03.12 RSP Training 
Sa. 24.03.12 RSP Training 

 

Trainer / Trainerinnen / Erreichbarkeiten ( Stand Mai 2011 ) 
 

RSP Lüneburg weibl./männl 09:00-11:00 / 11:00 – 13:00 
Michael Westphal 04131-180355 0170-8054363 
Günter Dorka 04131-58724  
RSP Soltau männlich 10:00 bis 12:00 Uhr 

Stefan Witthöft 05191-3026 0171-9541854 
RSP Hollenstedt weibl./männl.  09:00-11:00 / 11:00 – 13:00 
Frank Palm  0151-12600430 
Lars Dammann  0151-58020652 

Thorsten Detjen  0162-7091723 
RSP Wietzendorf weiblich 10:00 bis 12:00 Uhr 
Olaf Schröder 05196-1516  

Bernd Otte 05169-1848  
Ansprechpartner 
Verantwortlicher 

stlv. Vors. Leistungssport 

Jürgen Warnholtz 
04165-211900  
0151-16504210 

 


